
特別支援教育デザイン研究会

「よーい、ドン」の
あいずで走ります。
早く走ったら勝ちです。

カゴにむかって、
玉をいれます。
たくさん入ったら勝ち。

リレー

玉入れ

つなひき
おとうさんといっしょに
出ます。
つなを引っぱります。

目標

１

2

3

１）体を大きく動かすこと。
２）友だちと協力すること。

もくひょう

月 日 場所

運動会ですること運動会ですること
う ん ど う か いう ん ど う か い


